
  
 

บทที่ 1 

บทน ำ 

ควำมส ำคญัของปัญหำกำรวจิัย  

 การจดัการศึกษาของประเทศไทยนั้น ยึดหลักการของการศึกษาตลอดชีวิต  ดังปรากฏใน
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 (ปรับปรุง พ.ศ. 2545)  ซ่ึงมีจุดเน้นท่ีว่า การจดัการศึกษาให้
เป็นการศึกษาตลอดชีวิตส าหรับประชาชน  การศึกษามี 3 รูปแบบ คือ การศึกษาในระบบ การศึกษานอก
ระบบ และการศึกษาตามอธัยาศยั  ซ่ึงการศึกษาทั้ง 3 รูปแบบนั้น เป็นองคป์ระกอบของการศึกษาตลอดชีวิต  
และให้ทุกภาคส่วนของสังคมมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษาตลอดชีวิต ไดแ้ก่ บุคคล ครอบครัว องค์กร 
ชุมชน องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน เอกชน องค์กรเอกชน องค์กรวิชาชีพ สถาบันศาสนา สถาน
ประกอบการ และสถาบนัทางสังคมอ่ืน  (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545) 

 หลงัจากนั้น กฎหมายและนโยบายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาในระยะต่อๆ มาก็มีเป้าหมายและ
หลกัการในทิศทางเดียวกนั เช่น รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. 2550  มาตรา 49 ไดร้ะบุถึงบุคคล
มีสิทธิเสมอกนัในการได้รับการศึกษาไม่น้อยกว่า 12 ปี ท่ีรัฐตอ้งจดัให้อย่างทัว่ถึง  และการจดัการศึกษา
อบรมในรูปแบบต่างๆ และการเรียนรู้ตลอดชีวิตย่อมได้รับความคุม้ครองและส่งเสริมท่ีเหมาะสม  และ
มาตรา 8 (4) ไดร้ะบุถึงการส่งเสริมสนบัสนุนการกระจายอ านาจเพื่อให้ทอ้งถ่ิน ชุมชน และเอกชนจดัและมี
ส่วนร่วมในการจดัการศึกษา  (รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย, 2550)   แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับท่ี  12 (พ.ศ. 2560 – 2564)  (ส านักนายกรัฐมนตรี, 2560)  มียุทธศาสตร์ในการพัฒนา
ยุทธศาสตร์หน่ึงท่ีเน้นให้คนไทยมีการเรียนรู้ตลอดชีวิต  และได้เสนอแนวทางและกลไกในการไปสู่
เป้าหมายดงักล่าวไวห้ลายแนวทาง  ซ่ึงหน่ึงในนั้นคือ การส่งเสริมให้ประชาชน องค์กรทอ้งถ่ิน สถาบนั
ต่างๆ ในทอ้งถ่ิน ช่วยพฒันาการศึกษาและจดัการเรียนรู้แก่ประชาชนในชุมชน  แผนการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2560 – 2579  (ส านกังานเลขาธิการ สภาการศึกษา, 2560)  ซ่ึงเป็นแผนการศึกษาของชาติระยะยาว 20 
ปี  ไดก้  าหนดวิสัยทศัน์ไวว้า่ คนไทยทุกคนไดรั้บการศึกษาและเรียนรู้ตลอดชีวิตอยา่งมีคุณภาพ ด ารงชีวิต
อยา่งเป็นสุข สอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และการเปล่ียนแปลงของโลกศตวรรษท่ี 21  ใน
แผนการศึกษาแห่งชาติฉบบัน้ี ไดก้  าหนดยุทธศาสตร์เพื่อให้บรรลุวิสัยทศัน์ วตัถุประสงค์ และเป้าหมายท่ี
ก าหนดไว ้ และปรากฏว่าจุดเน้นอย่างหน่ึงในยุทธศาสตร์การด าเนินงานให้บรรลุเป้าหมายก็คือ การ
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในสังคม  โดยเฉพาะภาคประชาชน องค์กรท้องถ่ิน และภาคี
เครือข่ายในทอ้งถ่ิน  ใหมี้ส่วนร่วมในการสนบัสนุนและจดัการศึกษาแก่ประชาชน 
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 จากกฎหมาย นโยบาย และแผนการจดัการศึกษาของประเทศ  ทั้งแผนระยะสั้นและระยะยาวจะ
พบว่า ต่างให้ความส าคญักับการศึกษาตลอดชีวิต คือมุ่งให้ประชาชนทุกกลุ่มอยุได้รับการศึกษาอย่าง
ต่อเน่ืองตลอดชีวิต  และในกฎหมาย นโยบาย และแผนฯ แต่ละฉบบัไดก้ าหนดแนวทางหรือยุทธศาสตร์ท่ี
ชดัเจนในการด าเนินงานให้บรรลุเป้าหมาย  และหน่ึงในยุทธศาสตร์เหล่านั้นท่ีมีความสอดคลอ้งกนั ก็คือ 
การให้ภาคส่วนต่างๆ ของสังคมมีส่วนร่วมในการส่งเสริมและจดัการศึกษา  โดยเฉพาะองคก์รและสถาบนั
ต่างๆ ในแต่ละทอ้งถ่ิน 

 เม่ือพิจารณาถึงการมีส่วนร่วมจององคก์รและภาคส่วนต่างๆ ในทอ้งถ่ินนั้น  ทุกภาคส่วนหน่ึงท่ี
น่าจะมีส่วนช่วยส่งเสริมและจดัการศึกษาตลอดชีวิตแก่ประชาชนในทอ้งถ่ิน ก็คือ “ผูสู้งอายุภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ิน” 

 ในปัจจุบนัน้ีพบว่า จ านวนประชากรผูสู้งอายุของประเทศต่างๆ ทัว่โลกมีจ านวนเพิ่มข้ึนเป็น
อย่างมากและเพิ่มข้ึนอย่างต่อเน่ือง   ทั้ งน้ี  เน่ืองมาจากความก้าวหน้าทางด้านการสาธารณสุขและ
เทคโนโลยี  ส าหรับประเทศไทยก็เช่นเดียวกนั จ านวนประชากรผูสู้งอายุมีอตัราการเพิ่มอยา่งต่อเน่ือง ดงั
สถิติของส านักงานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2557) พบว่า ในปี 2553 มี
ประชากรผูสู้งอายท่ีุมีอายุ 60 ปีข้ึนไป ร้อยละ 8.41 ของประชากรทั้งประเทศ  ในปี 2554 เพิ่มเป็นร้อยละ 
8.75  ในปี 2555 เพิ่มเป็นร้อยละ 9.12  ปี 2556 เพิ่มเป็นร้อยละ 9.52  ปี 2557 เพิ่มเป็นร้อยละ 9.93  
นอกจากนั้นจากการคาดประมาณประชากร พ.ศ. 2553-2583 ของคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ คาดวา่ ในปี พ.ศ.2563 จะมีผูสู้งอายถึุงร้อยละ 19.1  ปี 2575 จะเป็นร้อยละ 26.6  และใน
ปี 2583 จะมีถึงร้อยละ 32.1  การมีจ านวนผูสู้งอายุเพิ่มข้ึนเช่นน้ียอ่มส่งผลต่อหน่วยงานต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง  
ท่ีตอ้งใหก้ารดูแลและจดับริการดา้นต่างๆ เพื่อใหผู้สู้งอายดุ าเนินชีวติิในวยัสูงอายไุดอ้ยา่งเหมาะสม 

 เม่ือเข้าสู่วยัสูงอายุ ผูสู้งอายุต้องเผชิญกับความเปล่ียนแปลงต่างๆ หลายด้าน ได้แก่ ด้าน
ร่างกายจะเป็นไปในลกัษณะเส่ือมถอยลง ความคล่องแคล่วของการเคล่ือนไหวลดลง สายตาและการไดย้ิน
ก็จะเปล่ียนแปลงไปเช่นกนั  ดา้นอาชีพการงาน ผูสู้งอายุส่วนใหญ่ลดบทบาทจากการท างานลงซ่ึงส่งผล
ต่อรายได้ประจ าท่ีเคยได้รับ  แต่ผูสู้งอายุบางส่วนก็ยงัคงตอ้งหางานท าหรือประกอบอาชีพอยู่เพื่อเล้ียง
ตนเอง  เน่ืองจากไม่มีบุตรหลานดูแลและฐานะทางเศรษฐกิจไม่ดี  ยงัตอ้งหางานหรือหารายไดเ้พื่อใชใ้น
การด าเนินชีวิตของตนเอง แต่รายไดอ้าจจะไม่เท่าเทียมกบัเม่ืออยูใ่นวยัท างาน  ดา้นจิตใจ ผูสู้งอายุจะรู้สึก
เหงาหรือวา้เหว่บ่อย  เน่ืองจากลดบทบาทจากหน้าท่ีการงานและสังคมลง การพบปะผูค้นหรือเขา้สังคม
นอ้ยลง ในรายท่ีคู่ครองจากไปหรือตอ้งอยูต่ามล าพงั ความเหงา ความวา้เหวจ่ะมีมากข้ึน  เพราะฉะนั้นจะ
เห็นไดว้่า เม่ืออยู่ในวยัสูงอายุ ผูสู้งอายุตอ้งเผชิญกบัความเปล่ียนแปลงต่างๆ มากมาย  ดงันั้น ผูสู้งอายุ
จะตอ้งปรับตวัไดอ้ยา่งเหมาะสม 
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          ถึงแม้ว่าผูสู้งอายุจะต้องเผชิญกับความเปล่ียนแปลงในทางเส่ือมถอยลงของร่างกาย  จิตใจ 
เศรษฐกิจ สังคมดังกล่าวมาแล้ว  แต่หากพิจารณาในอีกด้านหน่ึงก็จะพบว่า ความสูงวยันั้นก็เป็นส่ิงท่ี                    
มีคุณค่า เพราะผูสู้งอายุไดส้ั่งสมความเช่ียวชาญและประสบการณ์ดา้นต่างๆ ของชีวิตมาเป็นเวลายาวนาน 

ซ่ึงประสบการณ์เหล่านั้นไม่สามารถจะแสวงหาจากต าราเล่มใดๆ ได้  หากแต่มีอยู่ในตวัของผูสู้งอาย ุ
ดงันั้น จึงอาจกล่าวไดว้า่ ผูสู้งอายุเป็นทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณค่า เป็นแหล่งความรู้ เป็นผูท่ี้มีความช านาญ  

เป็นผูท้รงไวซ่ึ้งความรู้และประสบการณ์ดา้นอาชีพ ดา้นประเพณี วฒันธรรม  ตลอดจนเป็นภูมิปัญญาดา้น
ต่างๆ  นอกจากนั้ น ท่านยงัเป็นสายใยแห่งครอบครัวช่วยเช่ือมต่อระหว่างบุคคลช่วงวยัต่างๆ ของ
ครอบครัว  

             ผูสู้งอายุตอ้งการจะท าตวัให้เป็นประโยชน์แก่สังคม  ผูสู้งอายุนั้นท่านมิได้ตอ้งการจะได้รับ
ความช่วยเหลือ หรือไดรั้บการดูแลจากครอบครัวและสังคมเพียงฝ่ายเดียว  ในขณะเดียวกนัท่านตอ้งการท่ี
จะมีส่วนช่วยเหลือครอบครัวหรือท าตวัใหเ้ป็นประโยชน์แก่สังคมดว้ย  หากท่านไดมี้โอกาสน าความรู้หรือ
ประสบการณ์ของท่านมาเป็นประโยชน์แก่ครอบครัวและสังคม จะท าให้ท่านมีก าลงัใจ มีความรู้สึกว่า
ตนเองมีคุณค่า รู้สึกวา่ไดรั้บการยอมรับถึงแมว้า่จะอยู่ในวยัปลายของชีวิต  ส่ิงเหล่าน้ีจะมีผลอยา่งมากต่อ
จิตใจของผูสู้งอายุ  ดงัท่ีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงประเด็นน้ีไว ้เช่น Coopersmith (1981) กล่าววา่ 
การท่ีผูสู้งอายุได้มีบทบาทหน้าท่ีการเป็นผูใ้ห้ เป็นผูถ่้ายทอดประสบการณ์แก่บุคคลในครอบครัวหรือ
ชุมชน จะท าให้ผูสู้งอายุเห็นคุณค่าในตนเอง มีความพึงพอใจ มีความเช่ือมัน่ในตนเอง มีความคิดดา้นบวก
ไม่รู้สึกดอ้ยค่า ตระหนกัถึงความรับผิดชอบของตนเองต่อผูอ่ื้น และสามารถด าเนินชีวติไดอ้ยา่งมีความสุข 
Brown (1990) กล่าวว่า ผูสู้งอายุท่ีไม่มีหรือไม่เข้าร่วมกิจกรรมทางสังคมจะส่งผลให้ระดบัความสุขใน             
ชีวติต ่า มีความรู้สึกไร้คุณค่า  ในทางตรงขา้ม ถา้ผูสู้งอายไุดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมทางสังคมมีบทบาทช่วยสังคม 

จะท าใหผู้สู้งอายมีุความสุขและมีความภูมิใจในตนเอง  และศศิพฒัน์ ยอดเพช็ร (2558: 10-48) ไดก้ล่าวถึง
การปฏิบติัตนของผูสู้งอายุให้มีความสุขไวข้อ้หน่ึงว่า “การท าตนให้เป็นประโยชน์”  ผูสู้งอายุท่ีเป็นภูมิ
ปัญญาหรือเป็นปราชญ์ชุมชน สามารถน าความรู้และประสบการณ์มาถ่ายทอดให้กับคนรุ่นหลงั หรือ
สามารถมีบทบาทเขา้ไปช่วยเหลือแกไ้ขปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในสังคมปัจจุบนัได ้เช่น การเป็นอาสาสมคัร
ช่วยเหลือสังคม การท ากิจกรรมกบัเด็กและเยาวชนในโรงเรียน การร่วมแลกเปล่ียนความคิดเห็น การเสนอ
ความรู้ด้านต่างๆ หรือการเป็นวิทยากร การรณรงค์ส่งเสริมกิจกรรมทางศาสนา ศิลปและวฒันธรรม            
เป็นตน้  นอกจากนั้นนโยบายของรัฐบาลเก่ียวกบัผูสู้งอายุก็ยงัเนน้เร่ืองการส่งเสริมให้ผูสู้งอายุมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมสังคม  ดังเช่นแผนผู้สูงอายุแห่งชาติฉบับท่ี 2 (พ.ศ. 2545-2564) ได้ก าหนดปรัชญาไวว้่า 
ผูสู้งอายุไม่ใช่บุคคลด้อยโอกาสหรือเป็นภาระแก่สังคม  แต่สามารถมีส่วนร่วมเป็นพลังพฒันาสังคม 

นอกจากนั้นยงัก าหนดวิสัยทศัน์วา่ ผูสู้งอายุคือหลกัชยัของสังคม (กรมกิจการผูสู้งอายุ , 2559)  นัน่แสดงวา่ 
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ถึงแมผู้สู้งอายุอาจจะเป็นผูท่ี้สูงวยั ร่างกายเส่ือมถอย แต่ท่านยงัคงมีความสามารถท่ีจะมีส่วนร่วมพฒันา
สังคมในดา้นต่างๆ ไดอี้กมาก  รวมทั้งดา้นการใหค้วามรู้และการส่งเสริมการศึกษา 

 เม่ือพิจารณาความรู้และประสบการณ์ของผูสู้งอายุท่ีเป็นภูมิปัญญาแล้วจะเห็นได้ว่า  ท่าน
สามารถน าภูมิปัญญาของท่านมาช่วยเหลือคนในชุมชนได้อย่างกวา้งขวาง  ทั้งแก่ผูท่ี้อยู่ในวยัเรียน (ใน
ลกัษณะการศึกษาในระบบ) และแก่ผูท่ี้พน้วยัเรียนไปแล้ว ผูอ้ยู่ในวยัท างานไปจนถึงวยัผูสู้งอายุ (ใน
ลกัษณะของการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั) นัน่หมายความวา่ ภูมิปัญญาผูสู้งอายุสามารถ
ช่วยส่งเสริมการศึกษาไดทุ้กประเภท  ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบของการศึกษาตลอดชีวิต โดยเฉพาะอยา่งยิ่งจะ
ช่วยส่งเสริมการศึกษาทั้ง 3 รูปแบบน้ี ให้แก่ประชาชนในชนบทได้เป็นอย่างมาก  เพราะประชาชนใน
ชนบทส่วนใหญ่ไม่ได้อยู่ใกล้ชิดสถานศึกษา หรือแหล่งท่ีจะให้บริการความรู้ด้านต่างๆ อย่างมากมาย
เหมือนกบัประชาชนท่ีอยู่ในเมืองใหญ่  ในชนบทส่วนใหญ่จะมีเพียงโรงเรียนประถมศึกษา เม่ือเด็กใน                
วยัเรียน เรียนจบจากโรงเรียนประถมศึกษาแลว้  หากขาดแคลนทุนทรัพย ์ก็จะไม่ไดไ้ปศึกษาต่อในระดบั 
ท่ีสูงข้ึน เพราะสถานศึกษาส่วนใหญ่ตั้งอยูใ่นเมือง   บุคคลเหล่าน้ีก็จะไม่ไดรั้บการศึกษาเช่นน้ีต่อไปจนถึง
วยัท างานและถึงวยัสูงอายุ   เพราะนั้นหากไดมี้การส่งเสริมให้ผูสู้งอายุภูมิปัญญาทอ้งถ่ินไดน้ าความรู้และ
ประสบการณ์ของท่านมาช่วยส่งเสริมการศึกษาแก่คนในชุมชนของท่าน ก็นบัวา่จะเป็นอีกช่องทางหน่ึงท่ี
จะช่วยเพิ่มโอกาสการศึกษาแก่ประชาชนในชนบท ซ่ึงจะสามารถศึกษาหาความรู้ได้จากภูมิป ญญาท่ีอยู ่
ใกล้ตวั ท่ีอยู่ภายในชุมชนหรือใกล้เคียง  แต่จากสภาพการจดัการศึกษาในปัจจุบัน ยงัพบว่าผูสู้งอาย ุ                  
ภูมิปัญญา ยงัมีโอกาสท่ีจะมีส่วนช่วยส่งเสริมการศึกษาประเภทต่างๆ ค่อนขา้งน้อย  ยงัไม่มีระบบหรือ
แนวทางในเร่ืองน้ีอยา่งชดัเจน  ผูว้จิยัไดมี้โอกาสสัมภาษณ์ผูสู้งอายภูุมิปัญญาบางท่าน พบวา่บางท่านไดรั้บ
เชิญไปเป็นวิทยากรในการอบรมกลุ่มอาชีพบา้งนานๆ คร้ัง แต่บางท่านยงัไม่เคยมีโอกาสไปช่วยส่งเสริม
การศึกษาของโรงเรียนหรือสถาบนัใดเลย  ซ่ึงสอดคล้องกบัผลการทบทวนปัญหาและความทา้ทายของ
ระบบการศึกษาไทยโดยส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา พบวา่ ปัญหาประเด็นหน่ึงในส่วนของโอกาส
และความเสมอภาคทางการศึกษาท่ียงัมีความเหล่ือมล ้ า  ก็คือภาคส่วนต่างๆ ของสังคมเขา้มามีส่วนร่วม 
น้อย  (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 2560:70)  เม่ือพิจารณาความรู้และประสบการณ์ของผูสู้งอายุ              
ภูมิปัญญาดงักล่าวขา้งตน้ จะเห็นไดว้า่ท่านสามารถท่ีจะมีส่วนร่วมในการส่งเสริมการศึกษาไดเ้ป็นอยา่งดี 
ผูสู้งอายภูุมิปัญญาเปรียบเหมือนแหล่งทรัพยากรทางการศึกษาท่ีส าคญัอีกแหล่งหน่ึง  นอกจากนั้นผูสู้งอายุ
ท่ีเป็นภูมิปัญญานั้นมีอยูใ่นทุกทอ้งถ่ินและอยูใ่กลชิ้ดประชาชนท่ีอยูใ่นชนบททุกพื้นท่ี  การใหผู้สู้งอายไุดมี้
ส่วนร่วมส่งเสริมการศึกษานั้นยงัสอดคล้องกับวตัถุประสงค์ข้อหน่ึงของยุทธศาสตร์ท่ี 3  การพัฒนา
ศกัยภาพคนทุกช่วงวยัและการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ ในแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 
(ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา 2560: 109)  ซ่ึงระบุวา่ ให้ผูสู้งวยัไดรั้บการพฒันาทกัษะความรู้รวมทั้ง
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ให้มีบทบาทในการถ่ายทอดความรู้และสืบสานภูมิปัญญาเพื่อการพฒันาชุมชน สังคมและประเทศ  

เพราะฉะนั้ นหากได้มีการศึกษาหาแนวทางเพื่ อจะให้ผู ้สู งอายุท่ี เป็นภูมิปัญญาได้น าความรู้และ
ประสบการณ์มาส่งเสริมการศึกษาแก่ประชาชนในชนบท  ก็จะเกิดประโยชน์อย่างยิ่งแก่ประชาชนทุก          
ช่วงวยั ช่วยใหไ้ดรั้บการศึกษาอยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวติ  และในขณะเดียวกนัก็ยงัเป็นประโยชน์แก่ผูสู้งอายุ
อีกดว้ย  จะช่วยใหท้่านตระหนกัถึงคุณค่าของตนเอง และมีความภาคภูมิใจท่ีไดท้  าประโยชน์แก่ทอ้งถ่ิน  

 ในประเทศไทยนั้น ผูสู้งอายุท่ีเป็นภูมิปัญญาจะมีอยูใ่นทุกทอ้งถ่ินทุกภูมิภาคของประเทศ  ทั้ง
ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออก ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาคใต ้ ซ่ึงลกัษณะของภูมิปัญญาจะ
เป็นไปตามบริบทและสภาพความเป็นอยู่  สภาพของทั้งสังคมและวฒันธรรมของแต่ละภูมิภาค ซ่ึงจะมี
ความแตกต่างกนัไป  ส าหรับในการวิจยัคร้ังน้ี คณะผูว้ิจยัมีความสนท่ีจะศึกษาภูมิปัญญาผูสู้งอายุในภาค
กลางก่อน  และเม่ือมีโอกาสจะไดศึ้กษาภูมิปัญญาผูสู้งอายุในภาคอ่ืนๆ ต่อไป  ส าหรับการศึกษาคร้ังน้ีมี
วตัถุประสงคข์องการวจิยัดงัต่อไปน้ี 

วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย  

                 1) เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบนั ความตอ้งการและความพร้อมของผูสู้งอายุภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในการ
ส่งเสริมการศึกษาตลอดชีวติแก่ประชาชนในชนบท 

                 2) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของกรรมการชมรมผูสู้งอายุ ผูบ้ริหารและครูสถานศึกษาในระบบ 
ผูบ้ริหารและบุคลากรหน่วยงานท่ีจดัการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั  ต่อแนวทางส่งเสริม
การศึกษาตลอดชีวติแก่ประชาชนในชนบทโดยผูสู้งอายภูุมิปัญญาทอ้งถ่ิน 

                 3) เพื่อสังเคราะห์และเสนอแนวทางการส่งเสริมการศึกษาตลอดชีวิตแก่ประชาชนในชนบท
โดยผูสู้งอายภูุมิปัญญาทอ้งถ่ิน 

ขอบเขตกำรวจิัย 

                  1)  ดา้นพื้นท่ีศึกษา  การศึกษาคร้ังน้ีท าการศึกษาในพื้นท่ีภาคกลางของประเทศ 

 2)  การก าหนดจงัหวดัในภาคกลางนั้น คณะผูว้ิจยัยึดตามการแบ่งของกรมทางหลวง ซ่ึงแบ่ง
ภูมิภาคของประเทศไทยออกเป็น 4 ภาค โดยภาคกลางประกอบไปดว้ย 27 จงัหวดั  แต่ส าหรับพื้นท่ีท่ีศึกษา  

ผูว้จิยัเลือกแบบเจาะจงมา 5 จงัหวดั ในภาคกลาง 

                  3)  ดา้นประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  กลุ่มตวัอย่างในการศึกษาคร้ังน้ีประกอบดว้ย  ผูสู้งอายุท่ี
เป็นภูมิปัญญา เป็นผูสู้งอายุ (ทั้งชายและหญิงท่ีมีอายุตั้งแต่ 60 ปี ถึง 80 ปี) ท่ีไดรั้บการคดัเลือกและยกยอ่ง
ให้เป็นภูมิปัญญาท้องถ่ินของแต่ละจังหวดั  และยงัมีความพร้อมท่ีจะสามารถถ่ายทอดความรู้และ
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ประสบการณ์ได ้  นอกจากนั้นยงัมีกลุ่มผูเ้กียวขอ้งซ่ึงประกอบดว้ย กรรมการชมรมผูสู้งอาย ุ ผูบ้ริหารและ
ครูสถานศึกษาในระบบโรงเรียนในชุมชน  ผูบ้ริหารและบุคลากรหน่วยงานท่ีจดัการศึกษานอกระบบใน
ชุมชนและ บุคลากร หน่วยงาน / องคก์รท่ีจดัการศึกษาตามอธัยาศยัในชุมชน 

                  4)  ดา้นประเด็นท่ีศึกษา  การส่งเสริมการศึกษาตลอดชีวิตแก่ประชาชนในชุมชนชนบทโดย
ผูสู้งอายุภูมิปัญญาท้องถ่ินนั้ น  การวิจัยคร้ังน้ีจะศึกษาการส่งเสริมการศึกษาทั้ ง 3 รูปแบบ  ซ่ึงเป็น
องค์ประกอบของการศึกษาตลอดชีวิต คือ การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตาม
อธัยาศยั  

ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ     

                  1) ผู ้สูงอายุจะมีโอกาสน าความรู้และประสบการณ์มาถ่ายทอด หรือมาให้การศึกษาแก่
ประชาชนในชุมชน 

                   2) ผลการวิจยัจะเป็นแนวทางให้ผูสู้งอายุภูมิปัญญาทอ้งถ่ินไดส่้งเสริมการศึกษาตลอดชีวิตแก่
ประชาชนในชุมชน  ท าให้ผูสู้งอายุได้เข้าร่วมกิจกรรมสังคม ได้ช่วยเหลือสังคม  จะท าให้ผูสู้งอาย ุ                         
มีความสุข เกิดความรู้สึกวา่ตนยงัเป็นท่ียอมรับ  มีคุณค่า มีศกัด์ิศรี     

                   3) ประชาชนในชุมชนมีโอกาสไดรั้บความรู้และประสบการณ์ท่ีมีคุณค่าจากผูสู้งอายุ  และยงั
เป็นการสร้างความสัมพนัธ์และความผกูพนัระหวา่งคนต่างวยัในชุมชนเดียวกนั  

                  4) ผลการวิจยัน้ี หน่วยงานท่ีปฏิบติังานเก่ียวขอ้งกบัผูสู้งอายุสามารถน าไปใชป้ระโยชน์  เป็น
แนวทางในการส่งเสริมบทบาทดงักล่าวของผูสู้งอายภูุมิปัญญาทอ้งถ่ินทัว่ประเทศ 

                  5) ผลการวิจยัน้ี สามารถน าไปตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารวิชาการ  เพื่อให้องค์ความรู้น้ีได้
เผยแพร่ไปอยา่งกวา้งขวางยิง่ข้ึน  เพื่อผูท่ี้เก่ียวขอ้งทั้งในและต่างประเทศสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ได ้

นิยำมศัพท์ 

       1) ผูสู้งอายุ หมายถึง บุคคลท่ีมีอายุ 60 ปีข้ึนไป ทั้งชายและหญิง  เป็นผูมี้สรีระร่างกาย ความ
แขง็แรง สติปัญญา เปล่ียนแปลงไปในทางท่ีลดประสิทธิภาพลง บทบาททางหนา้ท่ีการงานลดลง  

       2) ผูสู้งอายุภูมิปัญญาท้องถ่ิน หมายถึง ผูสู้งอายุชายและหญิงท่ีมีอายุ 60-80 ปี  ซ่ึงเป็นผูท่ี้มี
ความรู้และประสบการณ์ในดา้นต่างๆ และไดรั้บการยอมรับให้เป็นภูมิปัญญาของแต่ละทอ้งถ่ิน  ซ่ึงยงัมี
ความพร้อมท่ีจะถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ได ้

    ในการวิจยัน้ีผูว้จิยัจดักลุ่มผูสู้งอายุภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเป็น 9 กลุ่มหรือ 9 ดา้น ตามประเภทของ
ประสบการณ์หรือความเช่ียวชาญ คือ ดา้นเกษตรกรรม ดา้นอุตสาหกรรมและหัตถกรรม ดา้นการแพทย์
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แผนไทย ดา้นการจดัหาทรัพยากรธรรมชาติ ดา้นกองทุนลูรกิจชุมชน ดา้นศิลปวฒันธรรม ดา้นภาษาและ
วรรณกรรม  ดา้นปรัชญา ศาสนา และประเพณี และดา้นโภชนาการ 

       3) การศึกษาตลอดชีวิต หมายถึง  ภาพรวมของการศึกษาทุกรูปแบบ ทั้งการศึกษาท่ีได้จาก
การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย  ซ่ึง การศึกษาหรือการเรียนรู้                             
ทุกรูปแบบน้ีเกิดข้ึนแก่บุคคลทุกช่วงชีวติ ตั้งแต่เกิด จนตาย  การศึกษาในระบบเป็นการศึกษาส าหรับบุคคล
ผูอ้ยู่ในวยัเรียน  ส่วนการศึกษานอกระบบ เป็นการศึกษาส าหรับผูท่ี้พน้วยัเรียนไปแล้วจนถึงวยัสูงอาย ุ                
ซ่ึงอาจเรียกวา่ เป็นการศึกษาต่อเน่ืองและการศึกษาตามอธัยาศยั  เป็นการศึกษาท่ีเกิดข้ึนจากความสนใจของ
แต่ละบุคคล  สามารถเกิดข้ึนไดต้ลอดชีวิตของบุคคล  (ค าวา่การศึกษาตลอดชีวิตและการเรียนรู้ตลอดชีวิต  
มีความหมายใกลเ้คียงกนัมาก จึงพบวา่มีการใชแ้ทนกนั  ส าหรับการวจิยัคร้ังน้ีใชค้  าวา่การศึกษาตลอดชีวติ) 

 4) พื้นท่ีภาคกลางตามการแบ่งของกรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย (กรมการปกครอง, 
2558)  ได้แบ่งภูมิภาคของประเทศไทยออกเป็น 4 ภูมิภาค คือ ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออก         
เฉียงเหนือ และภาคใต้  โดยภาคกลางประกอบด้วย กาญจนบุรี ชัยนาท นครนายก นครปฐม นนทบุรี 
ปทุมธานี ประจวบคีรีขนัธ์ พระนครศรีอยธุยา เพชรบุรี ราชบุรี ลพบุรี สมุทรปราการ สมุทรสงคราม สมุทร 
สาคร สระบุรี สิงห์บุรี สุพรรณบุรี อ่างทอง จนัทบุรี ฉะเชิงเทรา ชลบุรี ตราด ปราจีนบุรี ระยอง และ
สระแกว้ 

 5) สภาพปัจจุบนั  ในการวิจยัคร้ังน้ีหมายถึง โอกาสท่ีผูสู้งอายุภูมิปัญญาไดถ่้ายทอดความรู้และ
ประสบการณ์ของท่านและลกัษณะของการถ่ายทอดภูมิปัญญาของท่าน  แก่ประชาชนในทอ้งถ่ินในปัจจุบนั 

 6) ความตอ้งการและความพร้อมในการวจิยัคร้ังน้ี หมายถึง การท่ีผูสู้งอายุภูมิปัญญามีความยนิดี
มีความเต็มใจท่ีจะถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ของท่านแก่ประชาชนในทอ้งถ่ิน  โดยช่วยส่งเสริมทั้ง
การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอธัยาศยั 

       7) แนวทางการส่งเสริมการศึกษาตลอดชีวิตโดยผูสู้งอายุภูมิปัญญาท้องถ่ิน หมายถึง  แนว
ปฏิบัติในการท่ีผู ้สูงอายุภูมิปัญญาท้องถ่ินได้มีส่วนช่วยในการส่งเสริมการศึกษาทั้ ง 3 รูปแบบ   คือ 
การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอธัยาศยั ส าหรับประชาชนทุกช่วงวยั  โดย
แนวทางจะครอบคลุมวตัถุประสงค์ ขอบเขตเน้ือหา ทักษะการส่งเสริม วิธีการ สถานท่ี การติดตาม
ประเมินผล ผลท่ีคาดหวงั 

 




